
 

Proces van opname afdeling Observatie en Diagnostiek Opella 
Voor de opname is met cliënt en behandelend arts vastgesteld wat de Observatie & Diagnostiek 
vraag is.  
 

Dag 1 Opname. 

 Er vindt een intakegesprek plaats met de Specialist Ouderengeneeskunde en 
verpleging. Hierin wordt cliënt volledig in kaart gebracht en worden de cliënt 
en mantelzorger geïnformeerd over de (on)mogelijkheden van de opname. 

 Naar aanleiding van het intakegesprek en de observatie- en/of 
diagnostiekvraag die hieruit voortkomt wordt vastgesteld welke overige 
behandelaren in consult komen. 

Dag 2/3 Behandelplanfase. 

 Er wordt een medische behandeling op basis van zorgvraag en 
probleemstelling opgesteld en op basis van de eerste observaties. Daarnaast 
komt er een adviesplan op basis van diagnosticeren en herstelwerk.  

 Betrokken behandelaren maken hierop een behandelplan per discipline, dit 
wordt multidisciplinair op elkaar afgestemd. Er wordt gebruik gemaakt van 
specifieke meetinstrumenten en observatie. Indien noodzakelijk is een snelle 
overleg en zo nodig diagnostiek mogelijk in samenwerking met de geriater of 
psychiater.  

 De duur van het observatietraject wordt afgestemd, dit kan afwijken van de 
14 dagen.  

 Het behandelplan wordt besproken met de cliënt en mantelzorger. 

Dag 3/13 Observatie en Diagnosefase.  

 Observatie / behandeling, er is individuele en groepstherapie. 

 Twee keer per week wordt in een multidisciplinair overleg de cliënt kort 
besproken en plannen worden bijgesteld. Indien nodig kan een huisarts , 
POH, wijkverpleegkundige of casemanager  hierbij worden uitgenodigd.  

 Wij kunnen hierbij gebruik maken van ZOOM, FaceTime of Skype.  

 Na dit overleg wordt met de cliënt (en mantelzorger en/0f netwerk) 
gecommuniceerd over het doel, de duur, voortgang en vervolg.  

Dag 12/14 Vervolgfase.  

 Vervolgzorg wordt in kaart gebracht en zo nodig ingezet of uitgebreid.  

 Er is samenwerking met de WMO waarbij adviezen van Observatie & 
Diagnostiek worden overgenomen door een indicatie van 6 weken af te 
geven.  

 Wijk zorg wordt ingezet of geactiveerd.  

 Er kan een verwijzing naar de ergo of fysio in 1e lijn af worden gegeven.  

 Zo nodig kan door de SOG een  ELV of GRZ indicatie worden afgegeven en 
binnen Opella worden ingezet.  

 Mocht er een advies WLZ uit de diagnosefase komen dan kan er gebruik 
worden gemaakt van een versnelde indicatiestelling door het CIZ.  

 Als cliënt niet direct ergens geplaatst kan worden op basis van diagnostiek 
(ELV H, GRZ, WLZ) dan is thuis wachten het uitgangspunt.  

 Advies wordt besproken met cliënt, mantelzorger en/of netwerk. 

Dag 14 Ontslag. 

 Ontslag naar huis en overdracht aan de huisarts en apotheek en eventuele 
anderen in de vervolgzorg  

 
 


